
Анонс 4 

Игровая программа  

«Моё здоровье в моих руках» 
(5 - 7 классы) 

 

 
Целью данной программы является пропаганда здорового образа жизни. 

На данном мероприятии учащимся будут предложены разные источники 

информации о здоровье и здоровом образе жизни. Участникам программы 

надо будет самостоятельно анализировать и оценить предлагаемую 

информацию, воспитывать активную жизненную позицию и ответственное 

отношение к своему здоровью. 

 

 


